Nadine Schubert

Noch

besser leben
ohne Plastik
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Schlechtes Plastik




Mikroplastik

in unserem Korper
* in Kleidungsstiicken
‘e in der Wohnung

* in Pflegeprodukten
* in Reinigungsmitteln
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~*e yerweigern statt verzichten
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£ f‘f’“ e Waschmittel
e Putzmittel
e Pflegeprodukte

™ e Kosmetik

Spart Ze|t Geld und Schadstoffe
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Nadine Schubert D B h
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besser lehen Fakten
ohne Plastik Finsteigen
Einkaufstipps

19 Hausmittel
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Es ist nicht wichtig, womit man
anfangt, sondern dass man anfangt.

www.besser-leben-ohne-plastik.de


http://www.besser-leben-ohne-plastik.de

